Themenibersicht Kurs Volleyball:

Aufbauend auf einer volleyballspezifischen Ballschule, werden alle entscheidenden
Fertigkeits- und F3higkeitsmuster in Ubungs- und Spielformen (1:1 — 4:4; evtl. 6:6) unter
Berlcksichtigung des Prinzips der Differenzierung methodisch abwechslungsreich —auch mit
Blick auf die schulischen Rahmenbedingungen - vermittelt.
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