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BEWERTUNGSKRITERIEN IN GYMNASTIK UND TANZ

1. Bewertungskriterien für Gymnastik und Tanz laut LPO

1. Musikinterpretation
1. Vielfalt und Schwierigkeiten der Bewegungsformen
1. Räumliche Gestaltung 

1. Ausführung  
1. Gesamteindruck 
Bei den Übungen mit Handgerät kommt zur Körpertechnik die Gerätetechnik hinzu. Es sollen alle möglichen Techniken des gewählten Geräts gezeigt, alle Raum- und Körperebenen berücksichtigt werden sowie mindestens ein Handwechsel zu sehen sein. 


1. Bewertungskriterien für den Wettkampf „Jugend trainiert für Olympia“  im Tanz

1 Musikinterpretation
Rhythmus, Dynamik, Akzente
Bezüge zwischen Musik und Bewegung, Übereinstimmung von Musik und Bewegung
angemessene Komplexität 

2 Gestaltung
Raum (Nutzung des gesamten Raumes, Gruppenkonstellationen), Bilder 
kreativer Umgang mit vorgegebenem Bewegungskodex 

3 Bewegungsrepertoire
Vielfalt, Schwierigkeit, Stilbewusstsein

4 Bewegungsqualität
Genauigkeit, Synchronität, Differenzierung (Bewegungsfluss, -ansatz, -weite, -dynamik)

5 Bewegungsausdruck
Präsenz, Durchgängigkeit 
