Ausbildungsinhalte Bewegungskiinste
- 8§57 und § 83

Seminar Bewegungskinste (1 SWS, 1 LP)

In diesem Seminar werden Inhalte der Bewegungskiinste im Schulsport, die Schulung
der koordinativen Fahigkeiten im  Sportunterricht, die Grundlagen des
Bewegungstheaters und die weiterfuhrende Methodik der Zirkuskinste,
choreographische Gestaltungsprinzipien und -maoglichkeiten (Jonglage, Partner- und
Gruppenakrobatik) erlernt.

Prufung: Kursabschlussprifung

e Diabolo: 2 Korpertricks (Beine, Arme), 2 Wurftricks, 2 Seiltricks

e Jonglage: 2 Diagonaltricks und 2 Vertikalformen

e Partnerakrobatik: 2 dreiteilige Ubungsverbindungen (z.B. Stuhl, Fahne
Gallionsfigur und Schulterstand, Flieger, Abgang)

Wertung: bestanden/nicht bestanden



