
Ausbildungsinhalte und Prüfungen für Unterrichtsfach Sport 

(Grundschule, Hauptschule, Realschule) 

nach § 57 LPO 

 

Modul 06 Unterrichtskompetenz Bewegung gestalten 

 
 

LEICHTATHLETIK 

 

Staatliche/universitäre Prüfung 

 

1. Staatliche Prüfung 

a) Leistungsprüfung 

Je eine Prüfung aus 

Lauf 100 m-Lauf oder 3000 m-Lauf 

Sprung(Hochsprung oder Weitsprung) 

Wurf/Stoß (Speer oder Schleuderball oder Kugel) 

b) Demonstrationsprüfung 

Demonstration einer Technik aus einem der drei Bereiche 

Hürdenlauf 

Sprung (Hoch- oder Weitsprung) 

Wurf oder Stoß (Kugel oder Speer oder Schleuderball 

Die unter Buchstabe a) vom Prüfungsteilnehmer gewählten Disziplinen dürfen unter 

Buchstabe b) 

nicht erneut gewählt werden. 

 

 

 

2. Universitäre Prüfung 

(oder Gerätturnen oder Gymnastik oder Schwimmen) 

Demonstration einer in der staatlichen Prüfung nicht gewählten Technik = DISZIPLIN 

 

Wertung: Modulteilprüfung mit Benotung 

 

 

 

 

Wertungstabellen in der Leichtathletik 

siehe § 57 Ausbildungs- und Prüfungsinhalte Modulhandbuch 

 




