§83 Staatliche Prifung Handball

a) Leistungsprufung (Spiel 7:7; 2x15min)
b) Demonstrationsprifung (zwei Komplexibungen)

1. Slalomprellen, Pass zum Zuspieler, Ruckpass,
Finte am vorgezogenen Abwehrspieler, Sprungwurf

uber den Abwehrblock

2. Erweiterter Tempogegenstols,
Abschluss nach Kreuzen

~
~  Abschluss nach
Kreuzen




2. Universitare Prufung

Spiel 4:4 auf ein Tor; Abwehrformation 1:3;

mehrfacher Wechsel von Angriff und Abwehr sowie der
Spielerpositionen





