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Beispiel für Semesterfahrplan Handball I- Inhalte und Literatur können abweichen!                                                         

 
 
 

Die Kursbezeichnung „Fachdidaktische Lehrveranstaltung“ soll unterstreichen, dass neben der 

regelmäßigen aktiven Teilnahme auch kurze Lehraufgaben (max. 10-15min), kleinerer Referate und/oder 

die Erstellung von Kursmaterialien (z.B. Protokolle mit Zeichnungen) von den Studierenden zu erbringen 

sind. Die Beiträge werden entweder nach einer Lehrveranstaltung oder in der Sprechstunde kurz mit dem 

Kursleiter abgesprochen. 

Diejenigen Studenten, die der Stunde etwas beitragen, erstellen auch ein Protokoll mit Skizzen oder Fotos 

vom Rest der Stunde. Alle Referatsunterlagen und Protokolle mit Skizzen und Fotos sind spätestens bis 

zur Folgestunde per e-mail an den Skriptendienst (wird in der ersten Stunde festgelegt) zu senden und 

ausgedruckt dem Kursleiter auszuhändigen.   

Hieraus entsteht bis zum Semesterende ein Skript (Abgabe in der Woche vom 25. bis 30.01.10), das 

Grundlage für die Abschlussprüfung ist. Alle Kursteilnehmer sind demnach direkt verantwortlich für die 

Qualität der Unterlagen. Form und Termin der Abschlussprüfung werden bekannt gegeben.  
 

Thematische Gliederung der Seminarbeiträge 
 

1 Einführung *** 

2 7 Prellstationen  

3 Spielformen- Schwerpunkt Passen und Fangen  

4 Abwehrtechniken (individual)  

5 Abwehrtaktiken (Gruppe)  

6 Bewegungsbeschreibung Schlagwurf, Fehlerbilder & Korrekturmöglichkeiten    

7 Bewegungsbeschreibung Sprungwurf, Fehlerbilder & Korrekturmöglichkeiten    

8 Individualtaktiken (v.a. Finten) im Angriff  

9 Gruppentaktiken im Angriff  

10 Wichtige Handballregeln und Schiedsrichterzeichen für den Schulsport  

11 Sportspielvermittlungskonzepte  z.B. spielgemäßes Konzept oder integrativer  Ansatz  

 

Zur Erarbeitung der Beiträge und zur Prüfungsvorbereitung können u.a. folgende Literaturangaben dienen: 

 
Barth, B./ Nowak, M.: Handball- Modernes Nachwuchstraining. Aachen 2009. 

Bucher, W.(Hrsg.): 704 Spiel- und Übungsformen im Handball. Schorndorf 2007. 

DHB (Hrsg.): Handball- Handbuch 1- Kinderhandball. Münster 2008. 

DHB (Hrsg.): Handball- Handbuch 6- Handball Spielen mit Schülern. Münster 1997. 

Emrich, A.: Spielend Handball lernen in Schule und Verein. Wiebelsheim 2007. 

König, S./ Eisele, A.: Handball unterrichten. Schorndorf 2002. 

Kolodziej, C.: Richtig Handball. München 2007. 

Lange, A./ Sinning, S.: Neue und bewährte Ballspiele. Wiebelsheim 2007.   

Schubert, R./ Späte, D.: Kinder für Handball begeistern. Münster 2008. 

Stephan, G.-K./ Medler, M.: Handball spielen lernen. Flensburg 2004. 

Trosse, H.-D.: Handbuch- Handball. Aachen 2006. 

 




