
Prüfungsinhalte StEx- und Modulprüfung Fußball – 

Hauptfach Sport (§ 57 und §83) 
 

Staatliche/universitäre Prüfung 

 

Für Sportspiele gilt allgemein: 

a) Staatliche Prüfung in zwei Sportspielen, Wahl aus BB, FB, HB, VB 

b) Universitäre Prüfung = Modulteilprüfung in einem unter a) nicht gewähltem Spiel 

 

 

StEx – Demonstrationsprüfung 1 (§ 57 und §83) 

 

Passspiel – Slalomdribbling – Tempodribbling – Finte gegen Dummy – Spannstoß aufs Tor 

Aufgabe:  

• 3-maliges Passen gegen eine Bank aus ca. 5m Entfernung mit anschließender 

Ballverarbeitung 

• 3. Ballannahme als Mitnahme in das Slalomdribbling 

• Beidbeiniges Slalomdribbling (Stangenentfernung ca. 2 m) 

• Tempodribbling zur Spielfeldmitte  

• Finte gegen einen Dummy 

• Spannstoß aus der Bewegung aufs Tor 

 

 
 

StEx – Demonstrationsprüfung 2 (nur § 83) 

 

Flugbälle mit dem Spannstoß und einem Partner/einer Partnerin 

Aufgabe:  

• Mehrmalige (ca. 8-10 Stück) Spannstöße als Flugbälle mit einem Partner/einer Partnerin 

in der Bewegung 

• Kontrollierte Ballmitnahme in die Bewegungsrichtung 

 

• Damen: Flugbälle in Gegenüberstellung mit ca. 20m Entfernung 

• Herren: Diagonale Flugbälle um ein Quadrat (25m x 25m) mit anschließendem 

kontrolliertem Dribbling zur nächsten Ecke des Quadrates 



 

StEx – Leistungsprüfung sowie Modulprüfung  

 

Kleinfeldspiel im 5 gegen 5 bis 7 gegen 7 

Aufgabe:  

• Spieldauer ca. 2 x 15 min 

• Zielspielorientierte Handlungsweisen mit sauberen technisch und taktischen Fähigkeiten 
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