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Für die mündliche Staatsexamensprüfung bitten wir Sie, den Fragenkatalog anhand der in den 
fachdidaktischen Ausbildungskursen dargebotenen Inhalte und Informationen unter Zuhilfenahme 
ausgewählter Literatur vorzubereiten. 
Je nach Prüfungsverlauf sind die Fragen der Ausgangspunkt für ein vertiefendes Prüfungsgespräch, das 
immer auch schulformspezifische Nachfragen und weitere Themen im Ermessen der Prüfer beinhalten 
kann. 
Neben den empfohlenen pdf-Dateien können u.a. folgende Standardwerke herangezogen werden:  
 
 
 
 
 
Barth, K., Bösing, L. (2008). Ich lerne Basketball. Aachen: Meyer & Meyer Verlag. 
Bösing, L., Remmert, H., Lau, A. (2019). Handbuch Basketball. Aachen: Meyer & Meyer Verlag. 
Barth, K., Bösing, L. (2008). Ich trainiere Basketball. Aachen: Meyer & Meyer Verlag. 
Braun, R., Goriss, A., König, S. (2010). Doppelstunde Basketball. Schorndorf: Karl Hofmann Verlag. 
DBB (Hrsg.). Stundenbilder 3x3 Basketball. Aufzurufen unter https://www.basketball-bund.de/wp-

content/uploads/3x3-Stundenbilder_web_19.pdf. 
Holst, A. (2006). Mini-Basketball - Kleine Spiele für den Kinderbasketball-Unterricht in Verein und 

Grundschule. Eichstätt. 
NBBL (Hrsg.). Be-Like-Dirk – Stundenbilder. Aufzurufen unter https://www.nbbl-

basketball.de/download/coaching/Be_like_Dirk_Stundenbilder_klein.pdf. 
Patrick, J., Loibl, T. (2002). Skill & Drill Book. Grundlagentraining Offense im modernen Basketball. 

Chemnitz: City-Verlag. 
Prey, M. (2009). Basketball: Eine taktikbasierte Sportart. Norderstedt: Books on Demand. 
Remmert, H., (2006). Basketball: lernen, spielen und trainieren. Schorndorf: Hofmann Verlag. 
Rosenberger, C. (2009). 318 Spiel- und Übungsformen im Basketball. Schorndorf: Hofmann Verlag. 
Steinhöfer, D., Remmert, H. (2011). Basketball in der Schule. Münster: Philippka-Sportverlag. 
Weineck, J., Hass, H. (1999). Optimales Basketballtraining. Balingen: Spitta-Verlag. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Stand: 15.01.2021 

 
 
 
 
 
Technik / Methodik 
 

1. Erläutern Sie koordinative Übungsformen zum Dribbling! 

2. Beschreiben Sie Spielformen zum Dribbling! 

3. Was ist ein Sternschritt? Wo im Spiel findet er Anwendung? 

4. Erläutern Sie spielerische Übungen zum Sternschritt! 

5. Beschreiben Sie die wichtigsten Technikknotenpunkte beim Korbleger! 

6. Beschreiben Sie die Schrittfolge beim Korbleger für Rechtshänder! 

7. Erläutern Sie einen methodischen Weg zum Erlernen des Korblegers! 

8. Welche technischen Fehler könnten bei Schülern beim Korbleger auftreten? 

9. Geben Sie eine Bewegungsbeschreibung für den Sprungwurf! 

10. Erläutern Sie ein motivierendes Wurfspiel! 

11. Beschreiben Sie das Spiel „shoot-out“! 

12. Nennen Sie Technikknotenpunkte beim Positionswurf! 

13. Was ist ein Rebound? Wo im Spiel findet er Anwendung? 

14. Welche Basketballpässe kennen Sie? 

15. Beschreiben Sie Spiel- und Übungsformen zum Passen und Fangen! 

16. Erläutern Sie einen Stationenbetrieb zur Vertiefung ausgewählter Grundtechniken 

17. Welche Möglichkeiten des Abstoppens nach einem Dribbling gibt es? 

18. Wie führen Sie Sprungstopp und Schrittstopp methodisch ein? 

 
 
Taktik / Methodik 
 

1. Was ist der Unterschied zwischen Schnellangriff und Positionsangriff? 

2. In welchen Phasen läuft ein Schnellangriff ab?  

3. Beschreiben Sie ein methodisches Vorgehen zur Einführung des Schnellangriffs? 

4. Beschreiben Sie Vorteile / Nachteile einer Mann-Mann Verteidigung? 

5. Beschreiben Sie Vorteile / Nachteile einer Ball-Raum Verteidigung? 

6. Beschreiben Sie eine Zonenverteidigung 2-1-2 

7. Beschreiben Sie eine Zonenverteidigung 1-3-1 

8. Welche Varianten einer Zonenverteidigung kennen Sie? 

9. Wie führen Sie eine Zonenverteidigung methodisch ein? 

10. Nennen Sie „Kleine Spiele“ zur Hinführung zum Basketball! 

11. Beschreiben Sie die Aufgaben der Spieler in der Offense? 
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12. Was versteht man unter der strong-side und der weak-side? 

 

 

 

13. Welche individuellen Fertigkeiten und Fähigkeiten braucht ein Aufbauspieler? 

14. Welche individuellen Fertigkeiten und Fähigkeiten braucht ein Center? 

15. Was ist der Unterschied zwischen einem direkten und indirekten Block? 

16. Was ist “Give and Go”? 

17. Was ist “Pick and Roll”? 

18. Was ist “Cut and Fill”? 

19. Erläutern Sie den Sternschritt aus taktischer Sicht! 

20. Welche individualtaktischen Finten kennen Sie? 

21. Beschreiben Sie die Abwehrposition eines Verteidigers gegen einen Angreifer mit Ball! 

 
 
Sonstiges / Regelkunde / etc. 
 

1. Welche Regeln sind bei der Einführung des BB - Spiels in der Schule wichtig und welche nicht? 

2. Welche Spielregeln lassen sich verändern damit BB in der Schule funktioniert? 

3. Nennen Sie Regelunterschiede beim Streetball! 

4. Erklären Sie die Schrittregel beim Basketball! 

5. Was ist Doppeldribbling? 

6. Demonstrieren Sie drei wichtige Schiedsrichterzeichen! 

7. Welche Zeitregeln kennen Sie beim Basketball? 

8. Nennen Sie drei amerikanische Fachtermini und erläutern Sie diese? 

9. Wie bereiten Sie eine BB Schulmannschaft in einer Doppelstunde auf ein Schulturnier vor? 

10. Was müssen Sie bei der Organisation eines Streetballturniers beachten? 

11. Im Lehrplan wird der Lernbereich „Gesundheit und Fitness“ auch mit dem Basketball in 
Verbindung gebracht – Diskutieren Sie kurz die Zusammenhänge! 

12. Wie gestalten Sie einen möglichst verletzungsfreien Basketballunterricht? 

 
 


