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1 Im Ermessen der Prüfer können im Gesprächsverlauf auch andere Themengebiete angesprochen werden. 

2 Die Vorbereitung erfolgt mittels der angefertigten Skripten und der empfohlenen Fachliteratur. 

 

Standardthemengebiete1 für die Fachtheorieprüfungen2 in Basketball 

 Methodik/Übungs- und Spielreihen 

Beispielfrage: Beschreiben Sie ein schrittweises Vorgehen zum Erlernen des Korblegers! 

 Bewegungsbeschreibungen / normabweichende Fehlerbilder  

Beispielfrage: Nennen Sie die entscheidenden Technikknotenpunkte beim Sprungwurf 

im Basketball! 

 Taktik/Spielsysteme: 

Beispielfrage: Welche Möglichkeiten der Ball-Raum Verteidigung kennen Sie und was 

sind Vor- und Nachteile? 

 Weitere Erscheinungsformen der Sportarten: 

Beispielfrage: Nennen Sie Unterschiede zwischen Street- und (Hallen-) Basketball! 

 Fachsprache/Regelkunde: 

Beispielfrage: Was ist mit der Gruppentaktik „pick and roll“ gemeint? 

 Fachdidaktische Aspekte / Lehrplanbezüge: 

Beispielfrage: Diskutieren Sie die Sportart Basketball vor dem Hintergrund der vier 

Lernbereiche des Lehrplans! 

 Unterrichtsorganisation / Sicherheit / Unterrichtsmaterialien und -medien 

Beispielfrage: Beschreiben Sie einen Stationsbetrieb zur Technikwiederholung im 

Basketball für eine 10. Klasse!  

 Weitere Schulsportbezüge / Wettkämpfe / Schulturniere 

Beispielfrage: Wie bereiten Sie eine Schulmannschaft Basketball in einer 

Trainingseinheit auf ein Turnier vor? 

 Geschichte / Literatur 

Beispielfrage: Nennen Sie ein Standardwerk der Basketballliteratur!  

 Trainingslehre: 

Beispielfrage: Beschreiben Sie die Belastungsstruktur während eines Basketballspiels 

unter Berücksichtigung der Laktatbildung in der Muskulatur? 

 Bewegungslehre: 

Beispielfrage: Welche biomechanischen Prinzipien wirken beim Basketball-Sprungwurf? 

 Taktik/Spielsysteme 

Beispielfrage: Erklären Sie ein set-play mit mehreren Ausstiegsmöglichkeiten gegen 

eine Mann-Mann-Verteidigung! 


