Universitat Regensburg

Aktuelle Kursabschlussprifungen ab dem WS 20/21

Kurs Prifungsinhalt
Leichtathletik 1 Gelandelauf
Schwimmen 1 400m (Damen 9 min, Herren 8 min)
Geratturnen 1 Gruppengestaltung mit Auffuhrung
Geratturnen 2 Weiblich: Hocke Uber den Sprungtisch (Sprungbrett) oder

Handstutzsprunguberschlag Uber Kasten (Minitrampolin)

Mannlich: HandstUtzsprunglberschlag Uber Sprungtisch (125¢cm) mit
Sprungbrett

Bewegungskinste Diabolo: 2 Korpertricks (Beine, Arme), 2 Wurftricks, 2 Seiltricks

Balle: 2 Diagonaltricks und 2 Vertikalformen

Partnerakrobatik: 2 dreiteilige Ubungsverbindungen (Stuhl, Fahne,
Gallionsfigur und Schulterstand, Flieger, Abgang)

Tanz 1 Vorfuhrung einer im Kurs erstellten Choreographie

Gymnastik 1 Demonstration ausgewahlter Techniken mit Handgerat (jeweils 6
Elemente mit Ball, Reifen, Band und Seil)

Basketball 1 Uberprifung der Spielfahigkeit

Basketball 2 Praktisch-theoretische Fachdidaktikpriafung zu Themen der Kurse | und
Il'in Kleingruppen

FuSball Uberprifung der Spielfahigkeit sowie praktisch-theoretische
Fachdidaktikprifung in Kleingruppen

Handball 1 Uberpriifung der Spielfihigkeit

Handball 2 Praktisch-theoretische Fachdidaktikprifung zu Themen der Kurse | und
Il'in Kleingruppen

Volleyball 1 Uberpriifung der Spielfahigkeit

Volleyball 2 Praktisch-theoretische Fachdidaktikprifung zu Themen der Kurse | und
Il in Kleingruppen

Badminton Spielfahigkeit

Tennis Spielfahigkeit

Tischtennis Spielfahigkeit

Eislauf Achter-Ubersetzen vw/rw, Bremsen li/re

Klettern FUr die Ausstellung einer Lehrberechtigung Prifung wie Modulprifung

Kanu Fir die Ausstellung einer Lehrberechtigung Prifung wie Modulprifung

Mountainbike FUr die Ausstellung einer Lehrberechtigung Prifung wie Modulprifung

Tutorium Basketball Leistungsprufung (Positionswurf & Korbleger)

Tutorium FufSball Leistungsprufung (Dribbling, Zielpass, Flugball tGbers Tor)

Tutorium Geratturnen Demonstration von zwei ausgewahlten Technikformen Turnen, einer

Technikform Bewegungskunste (Jonglieren, Diabolo) und 20m
Einradfahren

Tutorium Handball Leistungsprufung (Wurfe aufs Tor & Passen/Fangen)

Tutorium Tanz Demonstration einer ausgewahlten Bewegungskombination
Tutorium Volleyball Leistungsprufung (oberes & unteres Zuspiel & Angriffsschlag)




